FORMATION

AUX TECHNIQUES D’ELINGAGE GOUVERNEUR

CONSEILS ET FORMATIONS

CONTACT
Référent Pédagogique :
Peter GOUVERNEUR

Téléphone : 07 66 12 39 39
Mail : contact@gouverneurformations.fr

TARIFS
INTRA : 750€ HT par groupe

MODE DE DEROULEMENT
Présentiel
En intra-entreprise

DUREE
1 jour - 7 heures

EFFECTIF PAR SESSION
De 1 a 4 participants

MOYEN D’ENCADREMENT
Intervenant(e) spécialisé(e) dans le
domaine de I'élingage et de l'industrie
avec une expérience professionnelle
confirmée

ACCESSIBILITE AUX PSH

Notre centre GOUVERNEUR CONSEILS ET
FORMATIONS est entouré d’un réseau de
partenaires pour accueillir au mieux les
personnes en situation de handicap, un
accompagnement spécifique peut étre
engagé pour faciliter ce parcours. Pour en
savoir plus contacter notre référent
Handicap

Peter GOUVERNEUR
Mail : contact@gouverneurformations.fr

MAJ 14-mars-24
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REFERENCE : ELINGAGE

PUBLIC CONCERNE

e Toute personne appelée a utiliser des élingues et accessoires de levage pour

des opérations spécifiques d’élingage

PREREQUIS

o  Etre agé d’au moins 18 ans
e Etre apte médicalement aux opérations d’élingage
e Avoir ses équipements de protection individuelle

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Réaliser en sécurité des élingages courants

e Connaitre les risques environnementaux et physiques liés a I'utilisation
d’élingues

e Connaitre les dispositions légales et réglementaires

e  Maitriser les différentes techniques d’élingage

e Connaitre et maitriser les différents types de matériels d’élingage

e Appliquer les regles et les consignes de sécurité liées a leur utilisation

e Maitriser les gestes de commandement

METHODES PEDAGOGIQUES

e Apprentissage théorique et pratique, Exposés interactifs, Mises en situation,

Jeux de réles

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

e Moyens techniques : Salle de formation, Vidéoprojecteur, Paperboard, Tableau

blanc

e Moyens pédagogiques : Fiche de positionnement, Quiz d’entrée en formation,

Présentation PowerPoint, Outils d’évaluation (QCM), Livret de formation

DISPOSITIF DE SUIVI D’EXECUTION DU PROGRAMME ET APPRECIATION DES

RESULTATS

o  Feuille d’émargement
e Evaluation des connaissances en début, en cours et en fin de formation

MODALITES ET DELAI D’ACCES

e Plan de développement des compétences, Inscription libre
e Organisation de formation INTRA (en entreprise) sur demande
e  Formation accessible dans un délai moyen de 15 jours
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FORMATION
AUX TECHNIQUES D’ELINGAGE GOUVERNEUR

CONSEILS ET FORMATIONS

REFERENCE : ELINGAGE

PROGRAMME DE FORMATION

ACCUEIL
e  Présentation formateur, stagiaires / Attentes des stagiaires
e Positionnement stagiaires et Quiz d’entrée en formation

DEFINITIONS
LES ACCIDENTS, LEURS CAUSES, LA PREVENTION

REGLEMENTATION
o Roéles et responsabilités de I'élingueur
e PortdesEPI
e Conditions d’utilisation des élingues et accessoires de levage

FORMATION THEORIQUE

LES DIFFERENTS TYPES D’ELINGUES
e  Elingues textiles, cordes, chaines, cables, ...
e Les accessoires d’élingage
e  Caractéristiques constructeurs (Marquage CE, CMU, Coefficient de rupture)

LES REGLES D’UTILISATION
e Angles, protections, coefficient de rupture
e  Caractéristiques des charges a déplacer
e Risques liés a I'élingage
e Les gestes de commandement et les interdits

VERIFICATIONS
e Controles, Régles de stockage, Mise au rebut

FORMATION PRATlQUE e  Controle avant utilisation

e Réalisation d’élingages courants
e Utilisation des gestes de commandement

CONCLUSION DE SESSION
e Evaluation de fin de formation / Bilan / Questions diverses

INTERVENANT(E) EVALUATION(S) ATTRIBUTION FINALE

Intervenant(e) spécialisé(e) dans le Evaluations & chaud des connaissances Attestation de formation
domaine de [Iélingage et de au cours de la formation, Evaluation Certificat de réalisation
I'industrie avec une expérience pratique grace a des mises en situation.
professionnelle confirmée Evaluation théorique de la formation

grace a un QCM

LE PLUS : Formation adaptée aux conditions réelles d’évolution du stagiaire
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